Maison de Vessy

Semaine du lundi 30 mars au dimanche 5 avril 2026

Midi

Salade verte et lentilles
Burger végétarien

Sauce au coulis de poivrons
Riz pilaw

Brocoli

Quartiers de pomme

LUNDI 30 MARS 2026
Spécialité cafétéria
Blanquette de poissons

et ses légumes
Tagliatelle

Soir

Créme d'oseille

Filet de poisson a la
bordelaise, sauce citron
Purée de pommes de terre

Yogourt GRTA au miel

Midi

Salade verte et soja

Filets de perche meuniére
Sauce tartare

Pommes frites

Carottes

Coupe de fraises

VENDREDI 3 AVRIL 2026

Soir

Potage des Grisons
Pannequet au fromage
Sauce créme

Salade de betterave cuite
Flan caramel

Midi

Salade verte et radis

Sauté de lapin

Sauce chasseur

Polenta avec fromage

Fonds d'artichauts en julienne
Coupe banane, ananas, kiwi

MARDI 31 MARS 2026
Spécialité cafétéria
Tarte fine aux tomates

et fromage de chévre
Salade verte

Soir

Potage maison
Omelette a la ciboulette

Aubergines a la napolitaine
Tarte aux poires a le
genevoise

Midi

Salade verte
Poulet basquaise
et sa sauce
Pommes duchesse
Laitue braisée
Sabayon au kirsch

SAMEDI 4 AVRIL 2026

Spécialité cafétéria

SPECIALITE

Soir
Potage garbure
Feuilleté aux champignons

Salade
Compote d'abricots

Midi

Salade verte et chou blanc
Emincé de boeuf

Sauce Strogonoff

Gratin dauphinois
Courgettes au basilic
Soupe de fruits rouges
meringuée

MERCREDI 1er AVRIL 2026
Spécialité cafétéria
Tartare de thon

a la chinoise
Salade de légumes croquants

Soir

Potage aux pois jaunes
Agnolotti a I'ail des ours
et sa sauce

Salade
Créme dessert a la noix
de coco

Midi

Aspic d'ceuf poché aux
légumes et saumon fumé
Filet d'agneau et samossa
Sauce au thym

Pommes Dauphine
Courgettes au cumin

Pavlova aux baies des bois

DIMANCHE 5 AVRIL 2026

Soir

Créme de légumes
Mortadelle
Appenzell, Bleu de Bresse

Petit pain au lait
' Pouding de semoule et
créme anglaise

Midi

Salade de concombre
Ragoit d'agneau
Sauce au romarin
Flageolets

Tomate a la provencgale
Glace

JEUDI 2 AVRIL 2026
Spécialité cafétéria

Rosti a cheval
Salade mélée

Soir

Potage poireaux-pdt
Chipolata de veau
Sauce baloise

Gratin de cotes de bette
Mirabelles au sirop




